
INFECTION PAR LE  

Virus de l’Hépatite B 

(VHB)  ET GROSSESSE 

Dr Serge Tchamgoué 
Spécialiste en Maladies Infectieuses 

Ancien Chef de clinique CHU de Bordeaux 

stchamgoue@yahoo.fr 

  
Société Camerounaise d’Hépato gastro entérologie 

-Vice-président Réseau National de Lutte contre les Hépatites virales  



Nombre de décès dans le monde 
entre 2000 et 2016 

7ème cause de décès dans le monde en 2013 
47 % liés au virus B et 48 % liés au virus C 
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Données de l’OMS : organisation 
mondiale de la santé 

HEPATITES VIRALES – MORTALITE SPECIFIQUE 



CAMEROUN: 
SEROPREVALENCE VHB 
en  2011 

Epidémiologie des hépatites virales B, 
C, et delta au Cameroun : analyse des 
échantillons de l’Enquête 
Démographique de Santé 2011 (EDS 
Hépatites virales). Projet ANRS 12289 
(Dr R. Njouom) 

11,9 % (IC95% : 11% - 12,8%) 



Hépatite B en 2018, Cameroun 



EPIDEMIOLOGIE VHB FEMMES 
ENCEINTES CAMEROUN 

• 959 femmes enceintes 

• Yaoundé -2012 

• Prévalence AgHBs : 7,7% 

• Vaccination VHB 
antérieure : 2,7%  

• Connaissance antérieure 
statut VHB + : 5,4%  



CONTAMINATION PRE, PERI, et Post Natale 



TRANSMISSION INTRA UTERINE VHB 



Transmission Intra U VHB corrélée au 
Niveau de la Charge virale VHB maternel 



EPIDEMIOLOGIE - TRANSMISSION  

• Prévalence Cameroun : 12% 
• Contamination : 

– Mais 10 fois plus contagieux que VHC et 
100 fois plus contagieux que le VIH 

–SALIVE ++++++ 
– SEXE ++ 

– SANG ++ 

– Mère – Enfants ++++  



Histoire naturelle Hépatite virale 
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LE FOIE EN BOUT DE COURSE !!!! 



TRAITEMENT VIRUS HEPATITE B 

• Pas de guérison mais contrôle 
prolongé de la multiplication du virus 

–  Soit par Défenses Immunitaires 

–  Soit par les médicaments 

• Traitement Oral par Tenofovir : 1 cp par jour. 
Durée prolongée (des années) et 
indéterminée 



 VHB et SYSTÈME IMMUNITAIRE 



Réactivation VHB pendant grossesse 



Hépatite fulminante au cours grossesse 



RECOS OMS 2015 



FEMME ENCEINTE – EASL 2017 



HBV – Réponse aux traitements 



VACCIN Enfant né de Mère AgHbs + 



VACCIN + Immunoglobulines à la 
naissance 

P.E.R.=PROTECTIVE EFFICACY RATE 



Suivi Maternel : RECHERCHE 
COMPLICATIONS 

• FOIE  

–Cancer ? = Echographie du foie : 29 000 FCFA 

–Cirrhose = Fibrose sévère. Fibroscaner : 49 000   

                FCFA 



Diagnosis of cirrhosis (F - score) 

• Non invasive  

• Fibroscan ou Elastométrie]    

             Robic et al, J Hepatol 2011;55, Vergniol et al,       

•  FibroTest         …………………       
Naveau  et al Hepatology 2009;49: 97) 

• APRI ,FIB- 4      …………………    Nunes ,et al 

Am J Gastroenterol 2010;105 

 



VHB : MARQUEURS SEROLOGIQUES 



DEPISTAGE PREVENTION 

• VACCINATION EFFICACE DES SUJETS 
SERONEGATIFS ++++++++++++++ 

– Dès la naissance pour mère VHB + Immunoglob 

– Toute la population : femmes âge procréation 

– TROIS doses de vaccin :  

• M0, M1, M6 

• Protection : 95% 

• Prix : 5000 FCFA la dose. 



 CO-INFECTION   VIH-VHB  



DOUBLE DOSE VACCIN VHB chez le Co-
infecté VIH-VHB 



 CO-INFECTION   VHB-VHD (DELTA)  



« TAKE HOME MESSAGES » 

• Dépistage VHB femmes enceintes 

• Charge virale VHB 

• Traitement Tenofovir à 24 semaines 

• Vaccin + Immunoglobulines enfants 

• Suivi longitudinal femmes AgHbs + et enfants 

• Coopération interdisciplianires : 
Gynéco/Pédiatres/Infectiolgues/Hépato-
gastroenterologues. 



 MERCI POUR VOTRE 
ATTENTION   
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